
Отчет о научной деятельности  
кафедры физического воспитания за 2015 год  

 
 В 2015 году на кафедре физического воспитания проводилась научно-
методическая работа по направлению: 13.00.04. Теория и методика 
физического воспитания спортивной тренировки, оздоровительной и 
адаптивной физической культуры. Основным направлением НИР кафедры 
является совершенствование учебного процесса, повышение квалификации 
преподавателей и научные работы со студентами университета. Тема 
исследования №1: Методика формирования двигательного навыка у 
студентов I курса в группах разной спортивной направленности.  
Руководитель к.п.н. Тихонова Т.К., исполнители – преподаватели кафедры: 
Ищенко А.И., Лихобабин О.А., Бжезинский С.Д., Черенкова М.В., Шатунова 
А.А., Парфенова Е.С., Удилова И.В., Зубов А.А., Нефедова К.И.:. Тема 
исследования №2: Проблемные методы обучения как фактор повышения 
эффективности процесса подготовки специалистов в области 
физической культуры и спорта. Руководитель соискатель к.п.н. Логачев 
Н.В., исполнители – преподаватели кафедры: Николашин И.А., Израилов 
Х.М.. 
 После изучения литературы было проведено педагогическое 
наблюдение в 16 учебных группах (518чел) по определению двигательного 
навыка,  которое отражено в сводной ведомости и в статьях. По теме 
исследования написаны 2 статьи. Активное участие в разработке темы 
исследования приняли участие преподаватели: Тихонова Т.К., Черенкова 
М.В., Шатунова А.А., Парфенова Е.С., Лихобабин О.А., Зубов А.А. 
             На 70 Научно-практической конференции студентов, аспирантов, и 
молодых ученых МИИГАиК  в секции «Физическая культура и спорт» под 
руководством преподавателей кафедры студентами университета было  
подготовлено 8 докладов. 

 

 

 

 

 

 



Таблица 22 РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ И 
РАЗРАБОТОК В 2015 ГОДУ 

Показатель Код 
строки 

Коли-
чество 

1 2 3 

Монографии, всего,  
   в том числе изданные: 01  

- зарубежными издательствами 02  

- российскими издательствами 03  

Научные статьи, всего, 
   в том числе опубликованные в изданиях: 04  

- зарубежных 05  

- российских 06  

Сборники научных трудов, всего,  
   в том числе 07  

- международных и всероссийских конференций, симпозиумов и т.п. 08  

- другие сборники 09  

Учебники и учебные пособия, всего, 
   в том числе: 10  

- с грифом учебно-методического  объединения (УМО)  
или научно-методического совета (НМС) 11  

- с грифом Минобрнауки России 12  

- с грифами других федеральных органов исполнительной власти 13  

- с другими грифами 14  

Публикации в изданиях, включенных в Российский индекс научного цитирования 
(РИНЦ) 15 5 

Публикации в изданиях, индексируемых в базе данных Web of Science, всего, 
   из них: 16  

публикации следующих типов: Article, Review, Letter 17  

Публикации в изданиях, индексируемых в базе данных Web of Science,  
за последние 5 полных лет, всего, 
   из них: 

18  

публикации следующих типов: Article, Review, Letter 19  

Цитирование публикаций, изданных за последние 5 полных лет в научной  
периодике, индексируемой в базе данных Web of Science 20  

Публикации в изданиях, индексируемых в базе данных Scopus, всего, 
   из них: 21  

публикации следующих типов: Article, Review, Letter 22  

Публикации в изданиях, индексируемых в базе данных Scopus, за последние 
5 полных лет, всего, 
   из них: 

23  

публикации следующих типов: Article, Review, Letter 24  

Цитирование публикаций, изданных за последние 5 полных лет в научной  
периодике, индексируемой в базе данных Scopus 25  



Показатель Код 
строки 

Коли-
чество 

1 2 3 

Открытия 26  

Заявки на объекты промышленной собственности 27  

Патенты России 28  

Зарубежные патенты 29  

Поддерживаемые патенты 30  

Свидетельства о государственной регистрации программ для ЭВМ, баз данных,  
топологии интегральных микросхем, выданные Роспатентом 31  

Объекты интеллектуальной собственности, поставленные на бухгалтерский учет 32  

Лицензионные договоры на право использования объектов интеллектуальной  
собственности другими организациями, всего, 
   в том числе: 

33  

- российскими 34  

- иностранными 35  

Выставки, в которых участвовали работники вуза (организации), всего,  
   из них: 36  

- международных 37  

Экспонаты, представленные на выставках, всего,  
   из них: 38  

- международных 39  

Конференции, в которых участвовали работники вуза (организации), всего,  
   из них: 40 4 

- международные 41  

Премии, награды, дипломы, всего, 
   из них: 42  

- премии Президента РФ в области науки и инноваций для молодых ученых 43  

Стипендии Президента РФ молодым ученым и аспирантам, осуществляющим  
перспективные научные исследования и разработки по приоритетным  
направлениям модернизации российской экономики 

44  

Работники вуза (организации), без совместителей: 
- академики РАН, Российской академии образования, Российской академии  
архитектуры и строительных наук, Российской академии художеств; 

45  

- член-корреспонденты РАН, Российской академии образования,  
Российской академии архитектуры и строительных наук, Российской академии 
художеств 

46  

Диссертации на соискание ученой степени доктора наук, защищенные  
работниками вуза (организации) 47  

Диссертации на соискание ученой степени кандидата наук, защищенные  
работниками вуза (организации) 48  

 
 
 



Таблица  22 строка 15 – 5 статей 
 

Название работы Публикации Стр. Авторы 

Внезапная смерть 
спортсменов во время 
соревнований и 
тренировок 

Актуальные вопросы в научной 
работе и образовательной 
деятельности: сборник научных 
трудов по материалам 
Международной научно-
практической конференции.: в 10 
томах. Том 9. Тамбов: ООО 
«Консалтинговая компания 
Юком», 2015. 164 с. 

80-85 Доц. Драковская Н.Л. 
соавт. Казачанский 
Ю.Ю., Борисов А.Н. 

Проблемы обучения 
технике движений 
студентов младших 
курсов 

XXV Международная научно-
практическая конференция по 
проблемам физического 
воспитания учащихся «Человек, 
здоровье, физическая культура и 
спорт в изменяющемся мире»: 
Материалы 
конференции/Министерство 
образования Московской области; 
ГОУ ВО МО «ГСЦУ» [и др.] – 
Коломна: ГСГУ, 2015. – 743 с. 

348-350 Доц. Тихонова Т.К. 

Карта в спортивном 
ориентировании 

Физическое воспитание и 
студенческий спорт глазами 
студентов: материалы 
Всероссийской научно-
практической конференции с 
международным участием. /под 
ред. Р.А. Юсупова, Б.А., Акишина, 
Т.Ю. Покровской. – Казань: Изд-во 
КНИТУ-КАИ, 2015. - 592 с. 

296-297 Студент ФКГ 2 курс 
Буянов А.М., научный 
руководитель:  доц. 
Тихонова Т.К. 

Студент и 
преподаватель – два 
участника одного 
процесса. 

Физическое воспитание и 
студенческий спорт глазами 
студентов: материалы 
Всероссийской научно-
практической конференции с 
международным участием. /под 
ред. Р.А. Юсупова, Б.А., Акишина, 
Т.Ю. Покровской. – Казань: Изд-во 
КНИТУ-КАИ, 2015. - 592 с. 

278-279 Доц. Тихонова Т.К., ст. 
преп. Зубов А.А. 

Об активности мышц 
при выполнении 
спортивных движений 

Актуальные проблемы физической 
культуры и спорта: Материалы V 
международной научно-
практической конференции/ Под 
ред. Г.Л. Драндрова, А.И. 
Пьянзина. – Чебоксары: Чуваш. 
гос. пед. ун-т, 2015. – 770 с. 

167-171 Доц. Удилова И.В., 
соавт. Гилев Г.А., 
Быков Н.Н., Максимов 
Н.Е. 

 

                                



                                    

Таблица 20 РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ В  2015 ГОДУ 

Показатель Код 
строки Количество 

1 2 3 

Доклады на научных конференциях, семинарах и т.п. всех уровней  
(в том числе студенческих), всего, 
  из них: 

01 9 

международных, всероссийских, региональных 02 1 

Экспонаты, представленные на выставках с участием студентов, всего,  
  из них: 03  

международных, всероссийских, региональных 04  

Научные публикации, всего,  
  из них: 05  

изданные за рубежом   06  

без соавторов - работников вуза 07  

Работы, поданные на конкурсы на лучшую студенческую научную работу,  
всего,  
  из них: 

08  

открытые конкурсы на лучшую научную работу студентов, проводимые  
по приказам федеральных органов исполнительной власти 09  

Медали, дипломы, грамоты, премии и т.п., полученные на конкурсах  
на лучшую научную работу и на выставках, всего,  
  из них: 

10  

открытые конкурсы на лучшую научную работу студентов, проводимые  
по приказам федеральных органов исполнительной власти 11  

Заявки на объекты интеллектуальной собственности 12  

Охранные документы на объекты интеллектуальной собственности,  
полученные студентами  13  

Проданные лицензии на право использования объектов интеллектуальной  
собственности студентов 14  

Студенческие проекты, поданные на конкурсы грантов, всего, 
  из них: 15 1 

гранты, выигранные студентами 16  

Стипендии Президента Российской Федерации, получаемые студентами 17  

Стипендии Правительства Российской Федерации, получаемые студентами 18  

                     

 

 

 

 

 



 

                         Таблица 20   строка 01 -  1 конференция   9 докладов 

70 Научно-практическая конференция студентов, аспирантов, и молодых 
ученых МИИГАиК 

Секция: «Физическая культура» 

ВЫПИСКА из протокола заседания секции «Физическая культура и спорт» 

от 7 апреля 2015 г. 

1. Присутствовало 25 человек      2. Слушали доклады: 

1. Буянов А.М. (ФКГ I-1б) 

 «Карта в спортивном ориентировании» Рук.: проф. Тихонова Т.К. 

2. Сенникова А.В. (ФКГ I-1б) 

 «История развития ритмической гимнастики» Рук.:  Драковская И.Л. 

3. Хабаров Д.А. (ФЭУТ ЭК III-2б) 

«Физическое воспитание в системе образования: перспективы и проблемы» Рук.: 
доц. Парфенова Е.С. 

4. Конин В.В., Соколов И.А. (ФОИСТ ЭиОЭП и ССН I-1с) 

 «Роль  физ. культуры в обеспечении здорового образа жизни студентов» 

 Рук.: доц. Шатунова А.А. 

5. Сандул Д.С. (ФОИСТ II-1) 

 «Фанатское движение» Рук.: ст. преп. Ищенко А.И. 

6. Сахоненко С.Н (ГФ ГиДЗ II-1б сп) 

 «Уличная субкультура молодежи (паркур)» Рук.: проф. Тихонова Т.К. 

7. Дмитриева М.И. (ФКГ-I-1б-Д) 

«Эстетическое воздействие ритмической гимнастики на личность студента»   

Рук.  доц. Драковская Н.Л. 

8. Савцов В.В. (ФОИСТ ОПТ-II-1б) 

«Экстремальные виды спорта и увлечения современной молодёжи (Пауэрлифтинг)» 
Рук.: Шатунова А.А. 

 



3. Решение присудить: 

I место Сандул Д.С. (ФОИСТ-II-1б) 

 «Фанатское движение» Рук. : ст. преп. Ищенко А.И. 

II место Буянов А.М. (ФКГ-I-1б) 

«Карта в спортивном ориентировании» Рук.:  проф. Тихонова Т.К. 

III место Дмитриева М.И. (ФКГ-I-1б-Д) 

«Эстетическое воздействие ритмической гимнастики на личность студента»   

Рук.:  доц. Драковская Н.Л. 

Рекомендовать к опубликованию доклады занявшие призовые места. 

Председатель секции:     Драковская Н.Л. 

Секретарь секции:      Кулагина О.В. (студ. ФКГ III-1) 

 
Зав. кафедрой физ. воспитания      Тихонова Т.К. 
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